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	Korte omschrijving van de les
	In deze les (en de volgende twee) laten we zien wat we verstaan onder genetica en erfelijkheid. De mens bestaat uit veel miljoenen cellen die zich steeds weer delen. Hoe komt het toch dat wij mensen (en dieren en planten) in staat zijn zich te vermenigvuldigen. 
In deze les wordt de celgroei uitgelegd. Organismen gaan door celdeling groeien. Dit unieke proces leidt tot verwondering over de schepping. 
Daarnaast leren leerlingen dat de cellen ieder hun eigen genenpakket hebben zodat zij worden/functies kunnen uitoefenen zoals ze zijn.

In de drie lessen wordt er uitgelegd dat de celdeling tot verwondering oproept. In les 1 gaat het over de groei van de cel; in les 2 wordt er ingegaan op het doorgeven van eigenschappen en in de 3e les gaan we in op de mogelijkheden van het menselijke ingrijpen op celniveau. Hierbij zullen ethische keuzes aan de orde komen.

	Les op hoofdlijnen:
 
 
	Doelen
· De leerlingen weten dat organismen groeien door celdeling.
· De leerlingen kennen de begrippen cel, celkern, DNA, chromosoom, gen en mitose.
· De leerlingen kunnen in eenvoudige woorden uitleggen hoe DNA, chromosomen en genen met elkaar samenhangen.
· De leerlingen begrijpen dat bij mitose het erfelijk materiaal wordt gekopieerd, zodat nieuwe cellen dezelfde informatie krijgen.
· De leerlingen zien in dat de groei en instandhouding van het leven aanleiding geven tot verwondering over Gods schepping.

Inhoud en verloop
Open de les met een herkenbare vraag: hoe kan een mens van baby uitgroeien tot volwassene, of hoe kan een wond herstellen? Laat leerlingen ontdekken dat groei en herstel alleen mogelijk zijn doordat nieuwe cellen ontstaan.

Leg uit dat het lichaam uit cellen bestaat. Laat de basisstructuur van een cel zien en bespreek de begrippen die verband houden met de groei van een organisme:
· Cellen zijn de kleinste bouwstenen van alle levende organismen. Alles wat leeft — mensen, dieren, planten, schimmels en zelfs bacteriën — is opgebouwd uit cellen. Je kunt een cel zien als een miniatuurfabriekje dat alle processen uitvoert die nodig zijn om te leven: energie maken, stoffen opbouwen of afbreken, zich voortplanten en reageren op de omgeving.
· In de celkern ligt het DNA opgeslagen. DNA bevat alle genetische informatie voor hoe jouw lichaam werkt.
· Mitose: Leg uit dat een cel eerst haar DNA kopieert en zich daarna deelt in twee nieuwe cellen. Die nieuwe cellen bevatten dezelfde erfelijke informatie als de oorspronkelijke cel. Daardoor kunnen organismen groeien, beschadigde cellen vervangen en in leven blijven. Hier ontstaat een antwoord op de startvragen.
Vraag door: welke informatie zit er dan in je DNA, en in die genen? Laat leerlingen mogelijkheden bedenken.
Ga verder in op DNA, genen en chromosomen.
· DNA (voluit: Deoxyribonucleic acid) is het molecuul in bijna alle levende organismen dat de erfelijke informatie bevat. Kort gezegd: DNA is de blauwdruk van het leven. Het bevat instructies voor hoe je lichaam wordt opgebouwd, hoe cellen functioneren, en eigenschappen zoals haarkleur, oogkleur en zelfs bepaalde ziektes.
· Chromosomen vormen de structuur waarin DNA is verpakt.
· Genen zijn stukjes van je DNA die de instructies bevatten voor hoe je lichaam wordt opgebouwd en werkt. Je kunt ze zien als kleine “handleidingen” in je cellen. Je lichaam bestaat uit miljarden cellen. In bijna elke cel zit DNA. Het DNA is opgedeeld in genen. Elk gen bevat informatie om een bepaald eiwit te maken. Die eiwitten bepalen eigenschappen en processen in je lichaam.
Benoem dat dit proces van celdeling aan allerlei invloeden bloot staat. Hierbij valt te denken aan temperatuur of zuurgraad (vorst of 30 graden maakt een groot verschil).

De natuur stelt ons te verwonderen over verschillende wonderbaarlijke processen. Hoe kunnen zoveel genen samensmelten met als resultaat een levend wezen? Wie heeft dit ontworpen?

Neem de tijd om vragen hierover te bespreken of sluit aan met een video of oefening. In de bijlage een suggestie voor een – pittige – video. 
 

	Bronnen, leer- en hulpmiddelen
	PowerPoint

	Andere relevante informatie
	Deze les is ontworpen op basis van de didactische diamant.

	Onderzoekscentrum Driestar educatief Gouda.
Verspreiding toegestaan indien de bron vermeld wordt.


 
 
 
