Lesidee Bloedsomloop

	Vak
	Biologie
	Klas
	2 vmbo/havo
	Aantal lessen
	1

	Korte omschrijving van de les
	Het gaat in deze les over hoe het bloed door het lichaam stroomt. De soorten bloedvaten worden hier behandeld, en het leer-werkboek kan ondersteunend gebruikt worden. 

	Les op hoofdlijnen:


	Doelen
· Leerlingen kunnen beschrijven hoe het bloed door het lichaam stroomt
· Leerlingen kunnen benoemen langs welke bloedvaten het bloed door je lichaam stroomt
· Leerlingen kunnen benoemen wat het belang van aderkleppen is

Inhoud en verloop
Docent gaat de bloedsomloop laten zien door middel van een animatie (PowerPoint). Daarna gaan leerlingen in tweetallen of grotere groepjes aan het werk met een leeg lichaam (werkblad), waar zij de bloedvaten gaan weergeven.
Dit doen ze met kleur, zodat ze zuurstofrijk en zuurstofarm kunnen accentueren. (Richtlijn 15 minuten)
Docent overweegt of de organen wel of niet in het lege lichaam weergegeven worden. Leerlingen moeten dit al wel beheersen.

Hang de ‘posters’ op als presentatie aan de wand. Vanuit het boek (of op de PowerPoint) laat je een schematische tekening zien. Laat leerlingen bij elkaar een + of – zetten als iets wel dan niet correct is weergeven.

Aan de hand van de animatie (Powerpoint) leerlingen laten zien dat er aderkleppen zijn. En dan door vragen te stellen in de klas, leerlingen laten uitleggen waarom die aderkleppen nodig zijn. Je kunt dan wel teruggrijpen naar de vorige les, waar ze de hartkleppen gezien hebben. Ook de bloeddruk uit de vorige les kan hier weer opgehaald worden. Daarmee kan de docent uitleggen waarom slagaders geen kleppen nodig hebben en aders wel. (Zie info leer-werkboek)

Nabrander: in de bijbel (Leviticus 17) staat dat de ziel in het bloed is. Wat wordt hiermee bedoeld? 

Werkvorm
· Tweetal of groepjes
· Uitwerken op een leeg lichaam, leerlingen tekenen hier zelf de bloedsomloop.
· Klassikaal gedeelte, aderkleppen. 
· Overige tijd van de les invullen werkboek.

Soort les
Tweede les in serie (na practicum in les 1)

Periode
Volgens eigen planning, tijdens de lessen over de bloedsomloop.

	Bronnen, leer- en hulpmiddelen

	PowerPoint als bijlage. Animaties in Powerpoint.


	Andere relevante informatie
	Deze les is ontworpen op basis van de didactische diamant.

	Onderzoekscentrum Driestar educatief Gouda.
Verspreiding toegestaan indien de bron vermeld wordt.
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